FertiQol tarptautinis

Vaisingumo ir gyvenimo kokybés klausimynas (2008)

Prasome kiekvienam klausimui pazyméti atsakymo variantg (padéti ,,varnele”), kuris labiausiai atspindi, kaip
jus galvojate ir jauCiatés. Savo atsakyma susiekite su jusy dabartinémis mintimis ir jausmais. Kai kurie klausi-
mai bus apie jusy asmeninj gyvenima, tac¢iau jie yra buatini, kad pakankamai jvertinti visus jasy gyvenimo

A

Kiekvienam klausimui pazymeékite tg atsakyma, kuris
labiausiai atitinka jasy mintis ir jausmus

Kaip vertintuméte savo sveikatg?

aspektus.
Prasome uzpildyti laukelius, kurie pazyméti su zvaigzdute (*) tik, jei turite partner;j.
Labai prastai

Prastai

Nei gerai, nei
blogai

Gerai

Labai gerai

Kiekvienam klausimui pazymékite tg atsakyma, kuris
labiausiai atitinka jasy mintis ir jausmus

Visiskai
netenkina

Netenkina

Nei tenkina, nei

netenkina

Tenkina

Visiskai
tenkina

Kiekvienam klausimui pazymekite tg atsakyma, kuris
labiausiai atitinka jasy mintis ir jausmus

Visiskai

Gana stipriai

VidutiniSkai

Siek tiek

Neturi
jtakos

Kiekvienam klausimui pazymékite tg atsakyma, kuris
labiausiai atitinka jasy mintis ir jausmus

Ar jis patenkintas(-a) draugy palaikymu sprendziant vai-
singumo sutrikimo problemas?

Visiskai
netenkina

Netenkina

Nei tenkina, nei
netenkina

1 Arqu'sq de.mesys.b.el koncentracija yra susilpnéjes(-usi) dél O O O O O
minéiy apie nevaisingumg?

> Ar manote, kad nevykdot_e k|tL_4 savo gyvenimo tiksly ir O O O O O
plany galvodamas(-a) apie vaisingumo sutrikimg?

3 Ar JDs jauciatés iSsekes(-usi) ar pavarges(-usi) dél vaisingumo O O O O O
sutrikimo problemy?

4 Afjl]sJau_mate_s_pakankama_l _pajegus(-l) susidoroti su O O O O O
uzklupusia vaisingumo sutrikimo problema?

Tenkina

Visiskai
tenkina

Ar, nepaisant vaisingumo sutrikimo problemuy, jas
patenkintas(-a) lytiniu gyvenimu?

Kiekvienam klausimui pazymékite tg atsakyma, kuris
labiausiai atitinka jasy mintis ir jausmus

Visuomet

Labai
daznai

Gana daznai

Niekada

Kiekvienam klausimui pazymeékite tg atsakyma, kuris

labiausiai atitinka jasy mintis ir jausmus

Ar vaisingumo sutrikimo problemos sustiprino jasy

Nepaprastai
stipriai

Labai
sipriai

VidutiniSkai

7 ArJUsq vaisingumo sutrikimo problemos i§$aukia pavydo O O O O O
jausmg ir apmaudg?
8 ArJGs'Jauma.te stge]a ir(arba) pr'aradlr'no jausma, nes O O o O O
negalite susilaukti vaiko (ar daugiau vaiky)?
9 Ar_Jl]_sq nuota|ka_ svyruoja nuo vilties iki nusivylimo dél o O O O o
vaisingumo sutrikimy problemy?
10 AI’Jl?IS. jauciatés socialiai atskirtas(-a) dél vaisingumo O O o O O
sutrikimo problemy?
. Ar jis su savo partneriu(-e) esate prisiri§e vienas prie kito
11 - : - T O O m} O O
nepaisant to, kad turite vaisingumo sutrikimo problemy?
12 AI’JCI.SLQ vaisingumo §gtr|k|rpo Problema trukdo jums atlikti O O O O O
kasdieninj darbg ar jsipareigojimus?
Ar jauciatés nepatogiai dalyvaudami tokiose socialinése
13 | situacijose, kaip atostogos ir Sventimai dél jasy vaisingumo O O m} O O
sutrikimo problemy?
14 | Armanote, kad jlsy Seima pajégi suvokti, kg jis iSgyvenate? O O m} O O

Siek tiek

VisiSkai ne

su nevaisingumu?

15 atsidavimg partneriui(-ei)? = = = = o

16 Ar_JQs jauciatés _nl_JS|m|nes(-u3|) ir prislégtas(-a) dél O O O O O
vaisingumo sutrikimo?

17 Ar qel vaisingumo ‘SUEI'IkamO proble‘qu. Jauugtes O O O O O
nepilnavertis(-€) prie§ Zmones, turinéius vaiky?

18 Ar jUs jauciatés pavarges(-usi) dél vaisingumo sutrikimo o o O O O
problemy?

*19 Ar vaisingumo sutrlkmo problema turi neigiamos jtakos jasy O O O O O
santykiams su partneriu(-e)?

*20 Ar sunku kalbétis su partneriu(-e) apie jausmus, susijusius O O O O O
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01 Ar, nepgnsant vaisingumo SL.ItI'.IkImO problemq, esate O O O O O
patenkintas(-a) savo santykiais su partneriu(-e)?

22 Ar_JDs patiriate spaudima i$ aplinkiniy turéti vaikg (daugiau O O O O O
vaiky)?

23 | Arjasy vaisingumo sutrikimo problemos iS8aukia jums pyktj? m} O m} O O

24 Arjgu.mate skausmag ar fizinj diskomfortg dél vaisingumo o O o O O
sutrikimo problemy?

_ . FertiQol tarptautinis _
Laisvai pasirenkamas gydymo modulis
Ar jau pradéjote nevaisingumo gydyma (tai apima bet kokiag medicinine konsultacija ar intervencijg)? Jei taip,

tuomet prasome atsakyti j Zzemiau pateiktus klausimus. PraSome kiekvienam klausimui pazyméti atsakymo
variantg (padéti ,,varnele”), kuris labiausiai atspindi, kaip jis galvojate ir jau€iatés. Savo atsakyma susiekite
su jusy dabartinémis mintimis ir jausmais. Kai kurie klausimai bus apie jisy asmeninj gyvenima, tac¢iau jie yra

butini, kad pakankamai jvertinti visus jlisy gyvenimo aspektus.

Kiekvienam klausimui pazymékite tg atsakyma, kuris

labiausiai atitinka jasy mintis ir jausmus

Visuomet

Labai
daznai

Gana daznai

Niekada

T1 | Ar vaisingumo gydymas neigiamai jtakoja jasy nuotaikg? O m} O O O

T2 Ar vaisingumo SL_Jtrlkm”_lo gydy_m_o paslaugos, kurias O O O O O
norétuméte gauti, yra jums prieinamos?

Kiekvienam klausimui pazymékite tg atsakyma, kuris Nepaprastai Labai VidutiniSkai Siek tiek Visiskai ne
labiausiai atitinka jasy mintis ir jausmus stipriai sipriai

T3 Ar sulcljetmga |ske§_t| proc'eFiGras ir(ar) mgdlkamentq O O O O O
vartojimg gydant jasy vaisingumo sutrikimg?

T4 Ar da)ro .ltalfa vaisingumo su}rlk!n?o g'ydy'mas jasy O O O O O
kasdieninei ar su darbu susijusiai veiklai?

5 Ar manote, kad jusy vals!?ggfno sutrikimus gydantis O O O O O
personalas supranta, kg jus iSgyvenate?

T6 Ar nerimaujate dél galimo medikamenty bei vaisingumo O O O O O

sutrikimo gydymo metody fizinio Salutinio poveikio?

Kiekvienam klausimui pazymékite tg atsakyma, kuris

labiausiai atitinka jisy mintis ir jausmus

Ar jis patenkintas(-a) gaunamy paslaugy kokybe, kur

Visiskai
netenkina

Netenkina

Nei tenkina, nei
netenkina

Tenkina

Visiskai
tenkina

T7 .. R O O O O O
sprendziamos jlsy jausmy problemos?

T8 | Kaip jvertintuméte jums skirtg(-us) gydymo metodg(-us)? O [m| O [m} O
Kaip jvertintuméte gaunamos informacijos kokybe

T9 | apie vaistus, chirurginius bei medikamentinius gydymo (| O O m} O
metodus?

T10 Ar esate patenkintas(-a) bendravimu su medicinos personalu O O o o O

sprendzianciu jusy vaisingumo sutrikimo problemas?
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