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Livskvalitetsenkat rérande fertilitet (2008)

For varje svar ber vi dig markera (i rutan) det svar som passar bast in pa vad du tycker och ténker. Basera ditt svar pa
vad hur du kanner just nu. Vissa fragor kan réra ditt privatliv, men det ar nédvandigt for att vi ska kunna fa en rattvis bild
av alla aspekter av ditt liv.

Fyll bara i fragorna markerade med asterisk (*) om du har en partner.

Markera for varje fraga det svar som bast motsvarar dina tankar Mycket A Varken god Mycket
- o Dalig o God
och kanslor dalig eller dalig God
Markera for varje fraga det svar som bast motsvarar dina tankar Mycket o Varken nojd Mycket
i L Missnéjd R Nojd
och kanslor missnojd eller missnojd Nojd
.. o (20 - . Inte
Marke'z'ra for varje fraga det svar som bast motsvarar dina tankar He[t och Mycket Ganska mycket Sarskilt Inte alls
och kanslor hallet
mycket
al B[II’ din uppmarksamhe? och .(jm koncentrationsférmaga lidande O O O O O
pa grund av tankar om infertilitet?
Q2 K?nner du att dl_J_lnte kan inrikta dig pa andra livsmal och planer O O o O O
pa grund av fertilitetsproblem?
Q3 Kanner du dig tom och sliten pa grund av fertilitetsproblem? O O O O O
Q4 Kanner du att du kan hantera dina fertilitetsproblem? O m} O O O
d eraio dalje dgda de d O o4 0O drar d d d d e d e 0Ja e
O|d O|a
O d 0] O|a elie 0ja o]lo

Qs Far'c.iu ett bra stdd fran dina vanner betraffande dina O O O O O
fertilitetsproblem?

*Q6 Har. fju ett bra sexuellt férhallande trots att du har O O O O 0
fertilitetsproblem?
Markera for varje fraga det svar som bast motsvarar dina tankar
och kanslor

Alltid Mycket ofta Ganska ofta SEIED Aldrig

Q7 F_ar dina fertilitetsproblem dig att kdnna dig avundsjuk och O O O O O
bitter?
Q8 Kanner du sorg och/eller kanslor av forlust for att du inte kan fa o o O o o
(fler) barn?
Q9 Va)fl_ar du mellan hopp och misstrdstan pa grund av O O O
fertilitetsproblem?
Q10 Ar du socialt isolerad pa grund av fertilitetsproblem? O m} O O O
Q11 Ar forhgl_landet mellan dig och din partner karleksfullt trots att du o O o
har fertilitetsproblem?
Blir ditt dagliga arbete eller dina dagliga sysslor lidande pa
ekl grund av dina fertilitetsproblem? = = = = o
Kanner du det besvarligt att delta i sociala situationer som t.ex.
Qi3 resor och familjefester pa grund av dina fertilitetsproblem? = = = O =
Q14 Forstar dina slaktingar vad du maste ga genom? m| m} (| O O
darkera 10r varje iraga de dalr SOm pDa O arar dina tanka alaig
e d dJo € d
O d 0] e
*Q15 | Har fertilitetsproblemen stérkt ditt engagemang for din partner? O O (| O O
Q16 Kar_1r_1er du dig ledsen och deprimerad pa grund av dina O O O O O
fertilitetsproblem?
Q17 Far dina fertilitetsproblem dig att kédnna dig underlagsen O O O
personer med barn?
Q18 Lider du av trotthet pa grund av fertilitetsproblem? O | O O O
*Q19 I-.|.ar l‘emlltetsproblemen haft en negativ inverkan pa ditt O O O
forhallande?
*Q20 T_yc'ker dH det ar svart att tala med din partner om kanslor som O o O o O
ror infertilitet?
*Q21 Har du ett bra férhallande trots att du har fertilitetsproblem? O O (| O O
Q22 Kanner du ett socialt tryck att fa (fler) barn? O m} O O O
Q23 Far dina fertilitetsproblem dig att kénna dig arg? O O | O O
Q24 Har' Fiu ont eller kanner fysiskt obehag pa grund av dina O O O o O
fertilitetsproblem?
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Valfri behandlingsmodul
Har du pabdrjat fertilitetsbehandling (hit raknas ocksa konsultation med lakare och medicinska ingrepp)? Om svaret ar Ja,
svara da pa foljande fragor. For varje svar ber vi dig markera (i rutan) det svar som passar bast in pa vad du tycker och
tanker. Basera ditt svar pa hur du kanner just nu. Vissa fragor kan rora ditt privatliv, men det ar nédvandigt for att vi ska
kunna fa en rattvis bild av alla aspekter av ditt liv.

Markera for varje fraga det svar som bast motsvarar dina tankar

och kanslor

Ganska ofta

TI Har |nfer‘t.|||terbehandI|ngen en negativ inverkan pa din O O O O
sinnesstamning?

T2 Har du tillgang till all den medicinska hjalp du behdver i O O O O
sammanhanget?

Markera for varje fraga det svar som bast motsvarar dina tankar

och kanslor Valdigt Mycket Ganska Inte alls
T Tycker du det ar krangligt att folja proceduren och/eller ta O O O O
lakemedlen for din(a) infertilitetsbehandling(ar)?
T4 Paverkar effekterna av behandlingen dina dagliga eller O O O O
arbetsrelaterade aktiviteter?
T5 Tycker du att fertilitetspersonalen forstar vad du gar genom? O m} O O
T6 Tycker du det ar besvarligt med de fysiska biverkningarna av O o o o
fertilitetslakemedlen och behandlingen?

Markera for varje fraga det svar som bast motsvarar dina tankar Mycket s Varken nojd
o e Missnéjd P

och kanslor missndjd eller missndjd

T7 Ar du n6jd med den hjalp du far fér att méta dina emotionella O O O o
behov?
Hur bedémer du de operationer och/eller

12 lakemedelsbehandlingar som du har fatt? = = = o
Hur bedémer du den information som du har fatt om lakemedel,

T9 : - ) O O O m}
operationer och/eller medicinsk behandling?

T10 Ar du ndjd med den kontakt du har med fertilitetspersonalen? | (| m| m}

/), shre
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