FertiQoL International

Chestionar de evaluare a calitatii vietii persoanelor cu probleme de fertilitate (2008)
Va rugam ca, la fiecare intrebare, sa alegeti raspunsul (bifand casuta corespunzatoare acestuia) care reflecta cel mai bine ceea ce
ganditi si simtiti. Raspunsurile dvs. trebuie sa reflecte gandurile si sentimentele dvs. actuale. Este posibil ca unele intrebari sa se refere
la viata dvs. particulara; acestea sunt necesare pentru a evalua in mod corespunzator toate aspectele vietii dvs.
Va rugam sa raspundeti la intrebarile marcate cu un asterisc (*) numai daca aveti un partener/o partenera de viata.

La fiecare intrebare, bifati raspunsul care reflecta cel
mai bine gandurile si sentimentele dvs. actuale.
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mai bine gandurile si sentimentele dvs. actuale.

La fiecare intrebare, bifati raspunsul care reflecta cel
mai bine gandurile si sentimentele dvs. actuale.

Va sunt atentia si concentrarea afectate negativ de
ganduri privind infertilitatea ?
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Destul de
mult
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mult

Deloc

Considerati ca nu va puteti fixa alte obiective sau
face alte planuri in viata din cauza problemelor de
fertilitate?

Va simtiti epuizat/a sau extenuat/a din cauza
problemelor de fertilitate?

Va simtiti in stare sa faceti fata problemelor dvs. de
fertilitate?

Sunteti satisfacut/a de sprijinul primit de la prieteni in
ceea ce priveste problemele dvs. de fertilitate?

Sunteti satisfacut/a de relatia dvs. sexuala in ciuda
problemelor de fertilitate pe care le aveti?

La fiecare intrebare, bifati raspunsul care reflecta cel

mai bine gandurile si sentimentele dvs. actuale.

Cauzeaza problemele dvs. de fertilitate sentimente de
gelozie si ranchiuna?

Incercati sentimente de durere si/sau aveti sentimentul
pierderii deoarece nu puteti avea un copil (sau mai
multi copii)?

Oscilati intre speranta si disperare din cauza
problemelor de fertilitate?
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Sunteti izolat/a social din cauza problemelor de
fertilitate?

11

Dvs. sl partenerul/partenera dvs. sunteti afectuogi unul
cu celalalt in ciuda problemelor de fertilitate pe care
le aveti?
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Va afecteaza problemele de fertilitate activitatea sau
obligatiile de zi cu zi?

113

Va displace sa participati la evenimente sociale, cum
ar fi sarbatori sau aniversari, din cauza problemelor
dvs. de fertilitate?
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Considerati ca familia dvs. intelege prin ce treceti?
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V-au intarit problemele de fertilitate atasamentul fata
de partenerul/partenera dvs.?
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Va simtiti trist/a sau deprimat/a din cauza problemelor
dvs. de fertilitate?
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Sunteti inferior/inferioara persoanelor cu copii din
cauza problemelor dvs. de fertilitate?
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Suferiti de oboseala din cauza problemelor de
fertilitate?
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Au avut problemele de fertilitate un impact negativ
asupra relatiei cu partenerul/partenera dvs.?

O

O

O
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Va este dificil sa discutati cu partenerul/partenera
dvs. despre sentimentele pe care le aveti in privinta
infertilitatii?

*121

Sunteti multumit/a de relatia dvs. in ciuda problemelor
de fertilitate pe care le aveti?
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Simtiti presiunea sociala de a avea (sau de a avea mai
multi) copii?

123

Va supara problemele dvs. de fertilitate?

O

24

Suferiti de dureri sau de discontort fizic din cauza
problemelor dvs. de fertilitate?

O

O
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FertiQoL International
Modul optional privind tratamentul

Ati inceput tratamentul pentru fertilitate? (Acesta include o eventuala consultatie medicala sau interventie chirurgicala.)
Daca da, va rugam sa raspundeti la urmatoarele intrebari. Va rugam ca, la fiecare intrebare, sa alegeti raspunsul
(bifand casuta corespunzatoare acestuia) care reflecta cel mai bine ceea ce ganditi si simtiti. Raspunsurile dvs. trebuie

sa reflecte gandurile si sentimentele dvs. actuale. Este posibil ca unele intrebari sa se refere la viata dvs. particulara;
acestea sunt necesare pentru a evalua in mod corespunzator toate aspectele vietii dvs.

La fiecare intrebare, bifati raspunsul care reflecta cel mai
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La fiecare intrebare, bifati raspunsul care reflecta cel mai

bine gandurile si sentimentele dvs. actuale.
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mult
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T3

Cat de complicat este sa faceti fata procedurii si/
sau administrarii medicatiei asociate tratamentului/
tratamentelor pentru infertilitate?

T4

Va deranjeaza efectul tratamentului asupra activitatilor
dvs. de zi cu zi sau a activitatii dvs. profesionale?

T5

Considerati ca personalul specializat in probleme de
fertilitate intelege prin ce treceti?

T6

Va deranjeaza efectele secundare fizice ale medicatiilor si
tratamentului de fertilitate?
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