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Proffil Personol  

Ar hyn o bryd, rwyf yn astudio cwrs MA Astudiaethau Cyfieithu ym Mhrifysgol Caerdydd. Rwy’n siaradwr 

Cymraeg a Saesneg brodorol gyda lefel uchel o hyfedredd mewn Ffrangeg a Sbaeneg (C1). Rwyf wedi 

datblygu sgiliau cyfieithu a golygu yn ystod fy nghwrs meistr a thrwy interniaethau cyfieithu. Rwyf wedi dod yn 

gyfarwydd ag adnoddau cyfieithu â chymorth cyfrifiadur trwy brosiect cyfieithu tystiolaeth yr Holocost gydag 

Amgueddfa Goffa Auschwitz. Rwyf bellach yn chwilio am gyfleoedd ym maes cyfieithu meddygol a gwyddonol 

ar ôl graddio. 

 

Ieithoedd: Sbaeneg i’r Saesneg, Ffrangeg i’r Saesneg, Saesneg i’r Gymraeg 

Aelodaeth Broffesiynol: Sefydliad Cyfieithu a Chyfieithu ar y Pryd (ITI), Sefydliad Siartredig yr Ieithyddion 

(CIOL) 

Adnoddau Cyfieithu â Chymorth Cyfrifiadur: SDL Trados Studio 2015, MateCat 

 

Addysg 

MA Cyfieithu, Prifysgol Caerdydd                                                               Medi 2023 - Medi 2024 

• Traethawd Hir: "Heriau a strategaethau wrth gyfieithu testunau cyfreithiol o Ffrangeg i Saesneg" 

• Dealltwriaeth gynhwysfawr o astudiaethau cyfieithu ac arferion y diwydiant. 

• Wedi arbenigo mewn cyfieithu cyfreithiol, gwleidyddol, gwyddonol a gwasanaethau cyhoeddus. 

• Sgiliau mewn cyfieithu meddygol a gwyddonol, a chyfieithu ar y pryd ar gyfer gwasanaethau 

cyhoeddus. 

• Profiad o gyfieithu ar y pryd, cyfieithu â chymorth cyfrifiadur, ac isdeitlo. 

• Wedi cael cipolygon ar y diwydiant trwy ddarlithoedd gan siaradwyr gwadd a lleoliadau gwaith. 

 

BA Cyfieithu (Dosbarth Cyntaf), Prifysgol Caerdydd                                          Medi 2020 - Mehefin 2023 

• Traethawd Hir: “Translating Holocaust Survivor Testimonies” 

• Wedi arbenigo mewn cyfieithu proffesiynol, theori cyfieithu, a dulliau. 

• Wedi cymryd rhan mewn prosiect cyfieithu tystiolaeth yr Holocost. 

• Wedi meithrin sgiliau mewn offer cyfieithu â chymorth cyfrifiadur megis TRADOS a MateCat. 

• Dyfarniadau: Ysgoloriaeth Olwen Reckert, Gwobr Ôl-raddedig a Addysgir, Ysgoloriaeth Rhagoriaeth 

Meistr. 

 

Profiad gwaith cyfieithu perthnasol 

Cyfieithydd, Lily Translates                                                                                       Ebrill 2021 - Presennol 

• Wedi cyfieithu amrywiaeth o adnoddau hunanofal gan gynnwys canllawiau cynhwysfawr, llyfrau gwaith 

rhyngweithiol, gwefannau addysgiadol, a llenyddiaeth plant o’r Saesneg i’r Gymraeg, er mwyn sicrhau 

hygyrchedd a dealltwriaeth i gynulleidfa amrywiol. 

• Wedi gwella fy sgiliau cyfathrebu a rheoli amser ynghyd â gwella fy sgiliau iaith Gymraeg.  

 

 



Prosiect Cyfieithu Tystiolaeth yr Holocost, Prifysgol Caerdydd                           Mehefin 2022 - Ionawr 2023 

• Wedi defnyddio technegau cyfieithu ac arferion moesegol i gyfieithu tystiolaethau gan oroeswyr yr 

Holocost. 

 

Cyfieithydd Medito                                                                                           Gorffennaf 2021 - Awst 2021 

• Wedi cyfieithu cyfres o ymarferion lles i'r Gymraeg, a arweiniodd at gynnydd sylweddol o 20% mewn 

ymgysylltiad gan y gymuned Gymraeg eu hiaith, gan ddangos effaith gadarnhaol cynnig adnoddau yn 

yr iaith frodorol. 

 

Cyfieithydd Cyngor Rhondda Cynon Taf                                                                 Gorffennaf 2019 - Awst 2019 

• Cyfieithu amrywiaeth o ddogfennau tai cymdeithasol o'r Saesneg i'r Gymraeg. 

• Wedi datblygu gwybodaeth werthfawr am gyfieithu a dysgu sut i ddefnyddio Trados. 

 

Profiad gwaith arall  

Gweinydd bar, The Live Lounge                                                                                         Mai 2023 - Awst 2023 

● Gwasanaethu dros 100 o gwsmeriaid bob dydd, gan sicrhau gwasanaeth prydlon a chyfrannu at 

gynnydd o 20% mewn cyfraddau bodlonrwydd cwsmeriaid. 

● Cofio dros 25 o ryseitiau coctel wrth ddefnyddio sgiliau gweithio’n rhan o dîm, meddwl yn feirniadol, 

cyfathrebu a rheoli amser a ddysgais yn ystod fy amser yn y brifysgol. 

 

Diddordebau a Chyflawniadau 

Cymhwyster Cymorth Cyntaf Sylfaenol (BFA), Ambiwlans Sant Ioan                       Hydref 2023 – Presennol 

• Dysgu sut i drin gwaedu trwm ac ysgafn, tagu, adfywio cardiopwlmonaidd (CPR) a sut i gyfathrebu â 

chleifion.  

• Wedi dysgu gwybodaeth am y sector gofal iechyd a gwella fy sgiliau trefnu wrth baratoi ar gyfer 

asesiadau’r Cymhwyster Cymorth Cyntaf. Wedi defnyddio terminoleg feddygol wrth gwblhau 

aseiniadau cyfieithu. 

 

Gwobr Ysgol Ôl-raddedig a Addysgir, Prifysgol Caerdydd                                                       Gorffennaf 2023                                                                                                                                                               

• Yn cael ei dyfarni’n flynyddol i'r myfyrwyr sy'n graddio sydd wedi cyflawni'r cyfartaledd gradd gyffredinol 

uchaf yn y garfan berthnasol. 

 

Cynllun Peilot Iaith Gymraeg, Prifysgol Caerdydd                                            Gorffennaf 2021 - Mehefin 2022 

• Datblygu modiwl ar gyfer myfyrwyr Cymraeg eu hiaith, gan weithio’n rhan o dîm i ddatblygu 

gweithgareddau. 

 

Dug Caeredin - Aur, Ysgol Gyfun Cwm Rhymni                     Mawrth 2019 

• Wedi datblygu sgiliau gwaith tîm, gwytnwch a datrys problemau                                                                                                                        

 

 

Bydd geirdaon ar gael ar gais 


